Weitere Angebote fiir trauernde Familien

“Schmetterlingskreis’

als Forum zum Austausch und Kennen-
lernen fir Familien mit schwer kranken
Kindern sowie flir um Kinder trauernde
Familien. Jeweils am 2.Freitag jeden Monats
von 15:30 bis 18:00 Uhr in Neuss mit
separater Eltern- und Kindergruppe

Ferienfreizeiten

fir schwer kranke und trauernde Kinder und
deren Familien jeweils in einer Woche der
Sommerferien in Neuss

Véatergruppe
Trauernde Vater bleiben bei diesem
Gesprachskreis ganz unter sich

Begegnungstage und -wochenenden
fur die betroffenen Familien in Neuss sowie
in Seminarhdusern der Region

Schmetterlings- Werkstatt

Die Eltern kénnen z.B. in der Malgruppe
'Malzeit' miteinander kreativ sein. Die Kinder
kénnen die heilende Kraft des Gestaltens in
Einzelsitzungen spuren.

Méoglichkeiten der Entspannung z.B. durch
FulRreflexzonenmassage oder manuelle
Therapie

Trauerbegleitung einzeln oder in Gruppen
auch nach dem Suizid eines Kindes

Vermittlung seelsorgerischer und
therapeutischer Begleitung

Okumenischer Gedenkgottesdienst

Geschwisterbetreuung
Hausaufgabenbetreuung , Spiel- und
Bastelangebote, kleine Ausfliige und
unbeschwerte Stunden
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Mo und Fr 09:00 — 11:00 Uhr
Mi 13:00 — 15:00 Uhr
E-Mail: info@schmetterling-neuss.de

Unsere Ziele und Aufgaben:

Wir begleiten und entlasten trauernde
Familien sowie Familien mit lebensbedrohlich
erkrankten Kindern von der Diagnose an und
unabhangig von der jeweiligen arztlichen
Prognose.

Uber die Begleitung der Familien hinaus
bieten wir Seminare und Fortbildungs-
veranstaltungen sowohl fur Betroffene als
auch fiir Fachpersonal an. Bitte fordern Sie
bei Interesse unseren Veranstaltungs-
kalender an.

Wir finanzieren unsere Angebote groRtenteils
aus Spenden und Mitgliedsbeitragen.

Unser Verein ist im Vereinsregister beim
Amtsgericht Neuss unter der Nr. VR 2084
eingetragen und vom Finanzamt als mildtatig
anerkannt (125/5862/1853).

Auf Wunsch erhalten alle Spender von uns
eine Spendenbescheinigung fur das
Finanzamt.

Uber Spenden freuen wir uns sehr:

Konto: 801 722 57
BLZ: 30550000 Sparkasse Neuss
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Gute Hoffnung-
jahes Ende

Gruppe fur trauernde Eltern,
deren Kind
wahrend der Schwangerschaft
oder kurz danach verstorben ist



http://www.schmetterling-neuss.de/
mailto:info@schmetterling-neuss.de

Kaum etwas ist widerspruchlicher und
erschutternder als der Tod eines
ungeborenen bzw. neugeborenen
Babys oder eines Kleinkindes.

Betroffene Eltern sind nach dem
Schock mit dem scheinbar
unudberwindlichen und nicht enden
wollenden Schmerz konfrontiert und
fragen sich, wie bzw. ob sie jemals
wieder ein 'normales' Leben fuhren
kdnnen.

Sie erleben Wechselbader von
Gefuhlen wie Zorn und Ohnmacht,
denen sie sich hilflos ausgliefert fuhlen
und fur die sie kein 'Ziel' haben.

Nicht selten vermeiden die Eltern das
Gesprach miteinander Uber das
verstorbene Kind, weil sie davon
ausgehen, einander auf diese Weise
schonen zu konnen.

Hinzu kommt der Eindruck, dass die
Anteilnahme von Verwandten und
Freunden nachlasst, die sich oft aus
Unsicherheit und Hilflosigkeit
'sprachlos' zurtckziehen, wenn die
betroffenen Eltern nach einigen
Wochen oder Monaten 'immer noch'
trauern.

Viele trauernde Eltern haben das
Bedurfnis, Uber ihren Verlust zu
sprechen und firchten gleichzeitig die
Angst vor dem damit verbundenen
Schmerz.

Haufig erweist es sich fur betroffene
Matter und Vater als hilfreich, wenn sie
sich mit Eltern austauschen kdnnen, die
ahnliche Erfahrungen, Empfindungen
und Fragen haben.

Die Trauergruppe bietet Eltern einen
geschutzten Rahmen, in dem sie dem
verstorbenen Kind und dem dadurch
entstandenen Verlust einen Platz
geben kdnnen.

Durch die Maoglichkeit, sich einander
mitteilen und ihre Trauer zum Ausdruck
bringen zu kénnen, erfahren sie Trost
und Entlastung. Mit anderen
betroffenen Eltern konnen sie auf diese
Weise ein Stlick des Weges
gemeinsam gehen und sich begleiten
lassen.

Neben dem Gesprach tragen kreative
Methoden und Rituale dazu bei, wieder
neue Wege der Hoffnung zu finden und
den Verlust in das zukinftige Leben zu
integrieren.
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Termine

Die Gruppe trifft sich in der Regel
jeweils am letzten Mittwoch jeden
Monats

von 19:30 bis 21:30 Uhr

Ort
Monchengladbach, Hindenburgstr.77
(Gynakologische Praxis Angela Baumer)

Begleitung:

Klaudia Schneider-Schell
Diplom- Sozialpadagogin
Hebamme,
Familientherapeutin (DGSF),
Psychotherapeutin (HPG)

Kontaktaufnahme
uber Klaudia Schneider-Schell
unter Telefon 02161-835 835 (AB)

Kosten
€ 5,- / Person und Abend

Weitere Infos
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