
Initiative 

Schmetterling Neuss e.V.

Trauergruppe für verwaiste Eltern 

Die TeilnehmerInnen treffen auf Menschen, die
Ähnliches erlebt und durchlitten haben.
 
Im Umfeld der Familie gehen die Menschen schnell
zum Alltag über. Gut gemeinte Ratschläge wirken oft
verletzend. So muß die Trauer vielfach im
Verborgenen bleiben.

In der Gruppe ist Zeit zum Zuhören und Erzählen,
sich zu erinnern und dem toten Kind Raum zu
geben. Mit Hilfe verschiedener Methoden machen
sich die Teilnehmer auf den Weg der Trauer, finden
die passenden nächsten Schritte und kommen
verändert ins Leben zurück. 

Bei dieser Trauergruppe handelt es sich um eine
sogenannte `geschlossene Gruppe`, das heißt es
kommen immer dieselben TeilnehmerInnen in einer
festen Gruppe zusammen.
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Die Trauergruppe wird geleitet von 
Elke Swalve, Jg. 1964
Verheiratet, zwei Kinder
Dipl.-Psychologin 
Seit 2000 in der Familien- und Erwachsenenbildung tätig 
Fortbildungen: Familienbegleitung, Kommunikationstraining für
Paare, frühe Eltern-Kind-Beratung, Trauerbegleitung

Die Trauergruppe findet statt
in der `Parkresidenz`, Glehner Weg 41, Neuss
(Räume in der 1. Etage, Aufzug vorhanden. Bitte parken Sie nicht
am Haus, sondern auf den öffentlichen Parkflächen in der
Umgebung)

Termine:
Wir treffen uns an sechs Abenden (fünf Treffen und ein
Nachtreffen )um 19:30 Uhr:

jeweils mittwochs: 19.05, 25.05., 01.06., 08.06., 15.06. und 29.06.

Um allen Interessierten eine Teilnahme zu ermöglichen
wird anstelle einer festen Teilnahmegebühr um eine Spende von
mind. € 5,- pro Person und Abend gebeten.

Anmeldungen bei:
Initiative Schmetterling Neuss e.V.
Heike Brug
St.-Georg-Str. 2
41468 Neuss
Tel: 02131/ 33936
Fax: 02131/ 3693997
e-mail:brug@schmetterling-neuss.de

Weitere Infos: www.schmetterling-neuss.de
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